
FSE Investiamo nel vostro futuro
Cresce l'Europa, Cresce la Toscana

Provincia di Siena 
Metrica Società Cooperativa (codice di accreditamento regionale SI0303) in partenariato con Centro Territoriale Permanente “S. Pertini” di Poggibonsi 

(codice di accreditamento regionale SI06669), ENAIP Toscana Formazione e Lavoro di Firenze (codice di accreditamento regionale FI0046), 
e Istituto di Istruzione Superiore”G. Caselli” di Siena (codice di accreditamento regionale SI0668) 

realizzato con il concorso finanziario dell'Unione Europea, della Repubblica Italiana  e della Regione Toscana, organizzano n. 7  percorsi di formazione e orientamento, di cui 
2 destinati ad occupati per l'acquisizione di competenze specifiche nell'ambito del profilo di assistente di familiare anche attraverso attività di counselling individuale 

e di 3 azioni di empowerment e rafforzamento delle competenze di base e trasversali, finanziati con Determina dirigenziale PROVINCIA DI SIENA N.838 del 24/05/2012

Progetto QualifiCARE – n. 7 corsi gratuiti di formazione obbligatoria per Assistente familiare di cui 5 per inoccupati/disoccupati 
e 2 per occupati, italiani e/o stranieri domiciliati in Toscana 

ciascun corso di n. ore 220 (140 di aula e 80 di stage) per n. 18 allievi (il 90% dei posti disponibili è riservato a donne)-
FSE OB CREO 2007 – 2013 

Asse II Occupabilità e risorse della Regione Toscana
In aula saranno affrontate le seguenti Unità Formative: 1. Area giuridica e rapporto di lavoro (16 ore) 2. Area socio-psicologica e relazionale (35 ore) 3. Area 

sicurezza e salute (35 ore) 4. Area operativa di cura (34 ore) 5. Area organizzativa (20 ore). Al termine è previsto uno Stage di 80 ore da svolgere nell’ambito 
dei servizi sociosanitari o presso una famiglia in affiancamento con un tutor.

La finalità del Progetto è quella di qualificare personale che di diritto possa essere iscritto nei costituendi Albi Comunali delle badanti.
I corsi partiranno nel mese di ottobre 2012 e termineranno il 31 gennaio 2013.

Requisiti richiesti alla data di scadenza del presente bando
•	 domanda di ammissione da compilarsi sul modello unificato della Regione Toscana;
•	 documento di identità e, per i cittadini stranieri, titolo  di soggiorno;
•	 autocertificazione attestante lo stato e il tempo di disoccupazione/occupazione;
•	 autocertificazione titolo di studio; 
•	 dichiarazione di valore in loco o legalizzazione dei titoli di studio conseguiti all’estero.
•	 Per i n. 2 corsi riservati agli occupati: autocertificazione attestante l’iscrizione nell’elenco anagrafico per gli occupati con mansioni di assistente familiare presso 

impresa o famiglia ubicate nel territorio provinciale.

Documenti richiesti 
•	 domanda di ammissione da compilarsi sul modello unificato della Regione Toscana;
•	 documento di identità e, per i cittadini stranieri, titolo  di soggiorno;
•	 autocertificazione attestante lo stato e il tempo di disoccupazione/occupazione;
•	 autocertificazione titolo di studio; 
•	 dichiarazione di valore in loco o legalizzazione dei titoli di studio conseguiti all’estero;
•	 Per i n. 2 corsi riservati agli occupati: autocertificazione attestante l’iscrizione nell’elenco anagrafico per gli occupati con mansioni di assistente familiare presso 

impresa o famiglia ubicate nel territorio provinciale.

Sede di svolgimento delle attività del Progetto
SIENA – 2 corsi per inoccupati/disoccupati e 1 corso per occupati

POGGIBONSI – 1 corso per inoccupati/disoccupati e 1 corso per occupati
CHIANCIANO TERME – 1 corso per inoccupati/disoccupati

ABBADIA SAN SALVATORE – 1 corso per inoccupati/disoccupati

Termine di presentazione delle domande 27 settembre 2012 

Modalità di presentazione delle domande
Modalità di presentazione delle domande: consegna dal 06/09/2012 al 27/09/2012 presso Metrica Società Cooperativa, via Roma n. 75/77 o tramite raccomandata a/r 
indirizzata a Metrica Società Cooperativa, via Roma n. 75/77 – 53100 Siena; è responsabilità del candidato assicurarsi che la domanda pervenga entro il termine previsto. 

N.B.: Non farà fede la data del timbro postale.

In caso di ricezione di un numero di domande superiore ai posti disponibili l’ammissione ai 7 corsi verrà subordinata al superamento di una selezione la cui data e modalità 
di svolgimento verranno comunicate; è previsto, in ogni caso, un colloquio motivazionale preliminare. In tale fase potranno essere riconosciuti crediti formativi secondo quanto 

stabilito dalla DGR 903/05, dalla DDRT 6219/06, dalla DGR 532/09 e DGR 1179/11.
Nel caso sia necessario un rafforzamento della competenza linguistica per i cittadini stranieri è previsto il rimando propedeutico sia a n. 3 corsi di formazione linguistica di 30 

ore che verranno attivati uno per ciascuna area territoriale, sia al servizio di tutoring del Sistema dei Poli e WLP TRIO della Provincia di Siena 
per la fruizione di moduli del catalogo TRIO regionale.

Al termine della attività/corso, previo superamento di una verifica finale, verrà rilasciato un attestato di formazione obbligatoria – esito positivo. 
L’ammissione all’esame finale è subordinata alla frequenza minima del 70 % del monte ore del corso  nonché del 50% dello stage.  

Per informazioni e richiesta modelli
Metrica Società Cooperativa tel. 0577/1781758 fax 0577/1781721 e-mail info@metrica.toscana.it - I modelli per la domanda di partecipazione e informazioni utili 

sono disponibili anche sul sito www.impiego.provincia.siena.it - alle voci cerc@corsi e Bandi – o presso i Centri per l’impiego della Provincia di Siena.

Siena, lì 6 settembre 2012	 Il legale rappresentante
	 Umberto Dal Maso


